SPECULAASROOM

JUNI 23

Benodigdheden : voor 4 personen

125 gr Speculaas

2 st Eieren
100 er Suiker
5 dl Room

Werkwijze :
Eerst maak je 125 gram de speculaas fijn , echt heel fijn. (eventueel met een mixer)

Dan doe je daar 5 dl room bij en die laat je even weken.

Ondertussen klop je 2 eiwitten met 50 gram suiker stijf.

Begin de room te kloppen en als hij wat gaat “pakken” doe je er nog eens 50 gram bij.
Klop alles lobbig.

Meng er nu 2 eierdooiers onder.

Als laatste spatel je het stijfgeslagen eiwit onder het mengsel.

Verdeel in kleine potjes.

Laat je alles een uur of 2 rusten in de koelkast

Alwerking:

Eventueel nog overstrooien met wat grof verbrokkelde speculaas.



